
  

 
Speiseplan Muster 

 Menü 1 Menü 2 Vegetarische Kost Abendbeilage 

Mo  
12.12 

Krustenbraten9,A,F  
Bratenjus9 

Schwarzwurzeln1,7,9,A,B,D 
Djuwec Reis1,9,B,D 

Eisbergsalat1,3,7,10,12,A,B,H 
Geleesp. Waldm.B,H 

Truthahnbeefsteak1,3,6,7,9,10  
Geflügelsoße1,3,6,7,9,D 
Kaisergemüse1,7,9,B,D 

KartoffelnA 
Eisbergsalat1,3,7,10,12,A,B,H 

Geleesp. Waldm.B,H 

überb. Blumenkohl1,3  
Käsessoße1,7,9,B,D 

Kaisergemüse1,7,9,B,D 
Djuwec Reis1,9,B,D 

Eisbergsalat1,3,7,10,12,A,B,H 
Geleesp. Waldm.B,H 

Cornichons10,H  

    

Di 
13.12 

Schweinegulasch1,9,B,D  
Brechbohnen1,7,9 

Spätzle1,3 
KrautsalatA 

Joghurtsp. Erdbeer7,F 

Putenbrust überbacken7  
Geflügelsoße1,3,6,7,9,D 

Apfelmus Gem. 
Reis1,9,B,D 

KrautsalatA 
Joghurtsp. Erdbeer7,F 

gebr.Ananasscheibe1,3  
Currysoße1,7,9,10,12,A,D 

Erbsen1,7,9 
Reis1,9,B,D 

KrautsalatA 
Joghurtsp. Erdbeer7,F 

Möhrensalat12,A,

H  

    

Mi 
14.12 

falsches Kotelett1  
Wirsingeintopf1,7,9,A,B,D 

Champignonsoße1,7,9,B,D 
Chinakohlsalat12,A 

Quarkspeise7 

Hühnerragout1,3,7,9,12,A,B,D  
Erbsen1,7,9 
KartoffelnA 

Chinakohlsalat12,A 
Quarkspeise7 

Maultaschen1,3,7,9  
Kräutersoße1,7,9,B,D 
Chinakohlsalat12,A 

Quarkspeise7 

Birne  

    

Do 
15.12 

Bratwurst  
Schweinebratensoße1,3,7,9 

Dicke Bohnen1,7,9,A,B,D 
KartoffelnA 

Gurkensalat10,12,A,H 
Vanille Sahnecreme7,B 

Schlemmerfilet "Italiano"1,4,7  
Fischsoße1,4,6,7,9,D 

Zucchini1,7,9 
Kräuterebli1,9,B,D 

Gurkensalat10,12,A,H 
Vanille Sahnecreme7,B 

gefüllte Zucchini7,9,B,D  
Senfsoße1,7,9,10,12,A,B,D 

Kohlrabi1,7,9,B,D 
KartoffelnA 

Gurkensalat10,12,A,H 
Vanille Sahnecreme7,B 

Bohnensalat12,A  

    

Fr 
16.12 

Fischburger1,3,4,7,9,10,11  
Fischsoße1,4,6,7,9,D 
Balkangemüse1,7,9 

KartoffelnA 
Blattsalat7 

Fruchtdickmilch Multi7,A,B,D,H 

Rührei1,3,7,D  
Kräutersoße1,7,9,B,D 
Balkangemüse1,7,9 

KartoffelnA 
Blattsalat7 

Fruchtdickmilch Multi7,A,B,D,H 

Kohlrabisch. Hawaii1,3,7,F  
Gemüsesoße1,7,9,B,D 
Balkangemüse1,7,9 

KartoffelnA 
Blattsalat7 

Fruchtdickmilch Multi7,A,B,D,H 

Kompott 
Pfirsichwürfel  

    

Sa 
17.12 

Bockwurst7,9,10,A,F  
weiße Bohnensuppe1,7,9,B,D 

Tomatensalat12,A 
FruchtcoctailB 

Gemüseauflauf1,3,7  
Hollandaise3,7,9 

Blumenkohl1,7,9,B,D 
KartoffelnA 

Tomatensalat12,A 
FruchtcoctailB 

Gemüsefrikadelle1,3  
Kräutersoße1,7,9,B,D 
Blumenkohl1,7,9,B,D 

KartoffelnA 
Tomatensalat12,A 

FruchtcoctailB 

Dillschnitten10,A,

B  

    

So 
18.12 

Hirtenbraten  
Schweinebratensoße1,3,7,9 

Brokkoli1,7,9,B,D 
Kartoffelpüree7 

Blattsalat7 
Schokocreme7 

Lammhacksteak1,3  
Bratenjus9 

Brechbohnen1,7,9 
Kartoffelwedges 

Blattsalat7 
Schokocreme7 

veg. Frühlingsrolle  
Tomatensoße1,7,9,D 

Brokkoli1,7,9,B,D 
Kartoffelpüree7 

Blattsalat7 
Schokocreme7 

KrautsalatA  

    

1 = Gluten, 3 = Ei, 4 = Fisch, 6 = Soja, 7 = Milch- und Milchprodukte, 9 = Sellerie, 10 = Senf, 11 = Sesam, 12 = Schwefeldioxid, A = Antioxidationsmittel, B = 
Farbstoffe , D = Geschmacksverstärker, F = Konservierungstoffe, H = mit Süßungsmitteln 


